
Dopolední program I 9:00 - 13:00
 

Odpolední program I 14.00 - 17:00 

přednášky pro odbornou veřejnost
asistivní technologie
zahraniční zkušenosti 
role dobrovolníků
virtuální realita
biografická péče 
a mnoho dalšího 

 
panelová diskuze: Proč se nebát jít do důchodu? 
představení služeb působících v Libereckém kraji 
workshopy (virtuální realita, gerontooblek) 
volnočasové aktivity: keramika, jóga, i-hřiště, šipky, pétanque
 

Akce se koná pod záštitou radní pro sociální věci Libereckého kraje
Anny Václavíkové Provazníkové.

 Celá akce je zdarma. Na dopolední program je nutné si rezervovat místo.
čtvrtek 1.10.2026 | Palác Liebieg | Liberec

REZERVUJ SI MÍSTO

NESTÁRNI BLBĚ!
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